«COINMACOBBIBAKO =» «YTBEPXOAK»

[unpekTop I I I . Onpektop OO0 «TBeEPCKOW KOMOBUHAT

« » 20 ropga.

10 nHeBHOE MeHO 00eA0B NS 06ecrneyeHUsa ropavYnM nNUTaHMeM OeTen u
noapocTtkoB B JIOJ1 (neTHeM 0300pPOBUTENILHOM flarepe) ¢ AHeBHbIM
npebblIBaHNEM

OcHoBaHMue:
1. CaHuTapHoO-3anugemMuonorvyeckmne npasmna n Hopmbol CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20. ¥ TBep>KAeHbl NOCTaHOB/IeHWeM [ /1aBHOrO
rocyflapCTBEHHOI0 caHMTapHOro Bpaya Poccuiickoin ®egepaumm ot 27 okTa6ps 2020r. Ne32
2. COOpHUK peuenTyp Ha NPOAYKLMIO ANa 0byyaroLwmnxcs Bo Bcex obpasoBaTe/ibHbIX YyUpexaeHnsx.
Mog peg. M.M.MorunsHoro n B.A.TyTtenbdaHa. - M.:Ae/ln nnioc, 2015 roga

Ce30H: NneTHUiA
BospacTHasa Kateropud: 7-17 net



peuenTypbl
(TexHonornn
eCKOW KapTbl)

52
96

309
342

67
99

349

62
88
278,1
309
349

45/47
82
290
302
349

Mpuém nuwy. HanmeHosaHne 6104a

JeHbNel OBE/[

Canat 13 cBeK/bl C PacTUTESIbHbIM MaC/10M
PacconibHVK No-JIeHMHTPaACKN Ha KYPUHOM By ibOHe
Cocucka otsapHas
MakapoHbl 0TBapHbIE CO C/IMBOYHLIM MAC/10M
KomnoT n3 cBexux 1610k
Xneb pxaHoii
NTOIo 3A 14EHE:

OEHB2 OBE/

BuHerpet 0BOWHOM C Mac/ioM pacTUTe/IbHbIM
Cyn 13 oBowW el Ha KypuHOM By/ibOHe
MnoB 13 maca NTuLbI
Yaii ¢ caxapom
Xneb6 nweHnYHbIN (6aToH)

Xneb p>xaHoi
NTOIo 3A 2 AEHb:

OEHb 3 OBE/[,

Canat U3 MOPKOBMK C caxapom
LLn n3 cBexel KanycTbl Ha KYpUHOM OynboHe
TeTenn ns msaca NTULbI C COYCOM
MakapoHbl 0TBapHble
KoMnoT 13 cyxoppyKToB
Xneb pxxaHow
Xneb nuweHnYHbIA (6aTOH)

NTOIo 3A 3 JEHb
OEHb 4 OBE/

Canart 13 cBexeld KanycTbl N KBaLLEHOIA
Bopuy ¢ kapTodheneM u KanycToin Ha KypuHOM GynboHe
Mtrua TyweHas ¢ coycom Ne 331
Kalua paccbinyaraa rpeyHesas
Yaii c caxapom
Xneb p>kaHol
Xneb niweHUYHbIN (6aToH)

NTOIo 3A 4 AEHb

Macca
nopumm
(rpamm)

100
250
100
180
180
30
840

100
250
280
200
30
30
890

100
250
100
180
180
20
20
850

100
250
100
180
200
20
20
870

Muuwesble BelecTsa (r.)

b

1,30
2,87
Ism

6,6
0,14

1,40

28

1,40
1,60
23,63
0,10
2,25
1,40
30,38

1,20
2,60
15,69
6,60
1,04
0,90
1,58
29,61

0,10
2,60
13,28
10,32
0,10
0,90
1,58
28,88

X

5,00
5,25
1u
54
0,14
0,47
31,34

10,00
4,98
14,69
0,02
0,84
0,47
31,00

0,10
5,15
15,08
5,40
0,3
0,30
0,20
26,53

3,20
5,10
10,84
7,30
0,02
0,30
0,20
' 26,96

Yy

8,00
12,00
14,65
31,74
25,10

7,80
99,29

7,30
9,10
49,95
7,00
15,51
7,80
96,66

11,50
7,90
14,65
31,74
42,5
5,20
9,66
123,15

6,50
10,90
2,9
46,40
7,00
5,20
9,66
88,56

OHepreTnyeckas
LEHHOCTb
(kkann.)

83,50
141,25
TCT aw
202,14
103,14
42,00

829,43

125,10
95,25
427,39
28,60
70,14
42,00
788,48

81,70
124,75
257,40
202,14
132,12

28,00
46,76
872,87

73,05
138,75
166
292,56
28,60
28,00
46,76
773,72



52
99
259
349

62
102
255
304
349

52
88
234
329
312
342

62
82
291
349

52
96

OEHb 5 OBE[

Canat 13 CBeK/bl C pacTUTe/IbHbIM Mac/10M
Cyn OBOLHOM Ha KYpUHOM Oy/ibOHe
YKapkoe no-gomallHeMy ¢ MACOM CBUHWHbI
Yai ¢ caxapom
Xneb MiueHnYHbI (6aTOH)

Xneb pxxaHoi
NTOIo 3A 5 AEHb
OEHb 6 OBE/L
Canat 13 MOpPKOBU C caxapom
Cyn kapToe/ibHbIi ¢ 6060BbIMU (Ha KYPUHOM BY/iIbOHE)
MeyeHb NO-CTPOraHoBCKM
Puc oTBapHoii
Yaii c caxapom
BaToH HapesHoil
Xneb pxxaHoi
NTOIo 3A 6 AEHb
OEHb 7 OBE[

Canart 13 CBeKJ/ibl C pacTUTe/IbHbIM Mac/0M
LLin n3 cBexel KanycTbl Ha KypuHOM 6y/ibOHe
KoTtneta nnn 6mMtoyek pbibHble
Coyc KpacHbli
KapTothensHoe niope
KomnoT u3 cBexunx a6/10K
Xneb p>xaHoi
Xneb6 nweHnYHbIN (6aToH)

NTOIo 3A 7 AEHb
OEHb 8 OBE/

Canat 13 MOpPKOBMU C caxapom
Bopwy, ¢ KapToenieM K KanycToi Ha KYpUHOM 6y/ibOHe
MnoB 13 maca NTuLbl
Yaii c caxapom
Xneb p>xaHoi
NTOlO: 3A 8 AEHb
OEHb 9 ObE]

Canart 13 CBeKJ/ibl C pacTUTe/lbHbIM Mac1oM
PacconbHUK No-JIEHUHIPaACKN Ha KYPUHOM Oy/bOHe

100
250
280
200
30
30
890

100
250
100
180
200
20
20
870

100
250
60
50
180
180
20
20
860

100
250
280
200
40
870

100
250

1,30
1,60
19,67
0,10
2,25
1A

26.32

1,20
6,86
15,60
6,54
0,10
1,58
0,90
32.78

13
2,6
7,90
1,80
3,68
0,14
0,90
1,58
19,9

1,20
3,40
23,63
01
1,86
30,19

1,30
2,87

5,00
4,98
47,18
0,02
0,84

I\-lly. 1

58,49

0,10
6,58
11,30
8,64
0,02
0,20
0,30
27,14

5
5,15
5,94
5,65
5,76
0,14
0,30
0,20

28,14

0,10
6,80
14,69
0,02
0,63
22,24

5,00
5.25

8,00
9,10
26,46
7,00
15,51
7,8
73,87

11,50
20,70
3,52
54,00
7,00
9,66
5,20
111.58

7,9
10,20
6,20
24,50
25,10
5,20
9,66
96,76

11,50
14,50
49,95

10,40
93,35

8,00
12,00

83,50
95,25
612,78
28,60
70,14

/110

932,27

81,70
185,40
171,00
251,64
28,60
46,76

28,00

793,1

83,5
124,75
126,96
83,95
164,70
103,14
28,00
46,76
761,76

81,70
185,00
427,39

28,6

56,00

778,69

83,50
141,25



290
302
349

45/47
102
297
304
388

Mtunuya TyweHasa c coycom Ne 331
Kawwa paccbinyaras rpeyHesas
Yalii ¢ caxapom
Xneb6 pxxaHou
Xneb nuweHnYHbIN (6aTOH)
NTOIO 3A 9 AEHb
Canart n3 CBeXeil KanyCcTbl NN KBaLLeHOW
Cyn KapTothenbHbIn ¢ 6060BbIMU (Ha KYPUHOM OY/bOHE)
dpurkagenokm N3 maca ntuubl ¢ coycom Ne 329
Puc oTtBapHoii
HanuTokK n3 WKNNnoBHMKaA
Xneb p>xaHoli
NTOIrO 3A 10 AEHb

100
180
200
20
20
870
100
250
100
180
180
30
840

13,28
10,32
0,10
0,90
1,58
30,35
mokG
6,86
7,56
6,54
0,61
1,40
23,07

10,84
7,30
0,02
0,30
0,20
28,91
3,20
6,58
12,14
8,64
0,25
0,47
31,28

2,90
46,40
7,00
5,20
9,66
91,16

£

20,70
6,85
54,00
36,68
7,80
132,53

166,00
292,56
28,60
28,00
46,76
786,67
" nc
185,40
168,04
251,64
79,38
42,00
799,51



